
ESV Gemünden 
Abt. Triathlon und Ausdauer  www.triathlon-team-gemuenden.de Gem. d.15.03.11
Kinder- und Schülerschwimmtraining
Trainer: Ralf Bentfeldt, Tel 09351/2754 - Nicole Stromenger, Tel. 09358/970386- Herbert und Kati Lurz, Tel. 09351/2264

Info für alle Teilnehmer der Kinder,- und Jugendfreizeit

Wir fahren nach Stimpfach-Rechenberg, Jugendherberge Schloss Rechenberg

Gemeldet haben sich 15 Kinder/Jugendliche.

Abahrt am Freitag d. 25.03. um 16:00 Uhr am Hallenbad
Zurück kommen wir am Sonntag gegen 14:00 Uhr. Alle Kinder werden nach Hause gebracht.

Um den Eltern gleich die Hoffnung zu nehmen, dieses ist kein Trainings,- oder 
Erziehungscamp!
Hier geht es ausschließlich um Spaß und Spiel.

Jeder braucht 
1-2 Handtücher ( Bettwäsche wird gestellt )
Turnschuhe/ Sportbekleidung für den Fall, dass wir eine Turnhalle finden.
Feste Schuhe, wetterfeste Kleidung, wir gehen auf jeden Fall Wandern.
Malstifte für eine Bastelstunde mit Nicole
Badebekleidung, wir werden am Sonntag  in das Nautiland / Würzburg gehen.

Was brauchen wir nicht:
Diskmann, Radio, CD-Player od. ä., und Handys.

Wir planen in Rechenberg Vollverpflegung. Es wird kaum Gelegenheit geben, Geld auszugeben.
D.h. 5,-€ Taschengeld reichen.

Der Unkostenbeitrag von  50,-€ pro Kind und Erwachsener wird bei der Abfahrt eingesammelt.

Wie kommen wir hin? Das wird kurz vorher entschieden, vermutlich brauchen wir noch Fahrer.

Kontakt: Jugendherberge Schloss Rechenberg, 74597 Stimpfach-Rechenberg, Zum Schloss 7 
Tel. 07967 372
 Handy Ralf : 01723255771


